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IDRAET OM DAGEN

G l ” D I Her handler det ikke om at vaere hurtigst, /

steerkest eller mest smidig, men om at finde
gleeden i at bevaege sig, som man er.

Der vil blive lagt vaegt pd at skabe et trygt

feellesskab, hvor vi kan mades med

nysgerrighed, og hvor der bade er plads til leg,

grin og ro.

Som studerende til psykomotorisk terapeut

gleeder jeg mig til at eksperimentere sammen

- med beveegelse, naerveer og feellesskab.

-11.00 fra uge 44-50
ordre feelleshus, Nylandsvej 20

et til at se dig!



